
 1 

 
 

МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ОКРУГ ПРЕСНЕНСКИЙ 

СОВЕТ ДЕПУТАТОВ 
РЕШЕНИЕ 

 

17.08.2022 № 67/12/848-СД 
 

О согласовании ежеквартального 

сводного районного календарного 

плана по досуговой, социально-

воспитательной, физкультурно-

оздоровительной и спортивной 

работе с населением на IV квартал 

2022 года 

 

 

Руководствуясь п.3 ч.7 ст.1 Закона города Москвы от 11.07.2012 №39 «О 

наделении органов местного самоуправления муниципальных округов города 

Москвы отдельными полномочиями города Москвы», рассмотрев обращение 

управы Пресненского района от 09.08.2022 №УП-13-1074/22 (наш вх. №617-

Д от 09.08.2022), 

 

Совет депутатов решил: 

1. Согласовать ежеквартальный сводный районный календарный план по 

досуговой, социально-воспитательной, физкультурно-оздоровительной и 

спортивной работе с населением на IV квартал 2022 года (Приложение). 

2. Направить настоящее Решение в Департамент территориальных органов 

исполнительной власти города Москвы, префектуру Центрального 

административного округа города Москвы и управу Пресненского 

района города Москвы в течение 3 дней со дня его принятия. 

3. Опубликовать настоящее Решение в бюллетене «Московский 

муниципальный вестник» и на официальном сайте муниципального 

округа Пресненский. 

4. Настоящее Решение вступает в силу со дня его официального 

опубликования. 

5. Контроль за исполнением настоящего Решения возложить на 

Председателя комиссии по вопросам молодежной политики, досуга, 

культурного развития и взаимодействия с детскими и молодёжными 

общественными объединениями Г.И. Ахметову. 

 

 

Глава муниципального 

округа Пресненский Д.П. Юмалин 
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  Приложение 

к Решению Совета депутатов 

муниципального округа Пресненский 

от 17.08.2022 № 67/12/848-СД 

 

Ежеквартальный сводный районный календарный план 

по досуговой, социально-воспитательной, физкультурно-оздоровительной и спортивной работе с населением по месту жительства на IV 

квартал 2022 года 

 
№ Дата 

и время 

проведения 

Наименование 

мероприятия 

Место проведения Предполагаемое 

количество 

участников/ 

зрителей 

Организатор мероприятия 

4 квартал 2022 года 

Досуговые и социально-воспитательные мероприятия 

1.  октябрь 

время 

уточняется 

Тематическая встреча «Памяти воинов 8-ой дивизии 

народного ополчения Красной Пресни» 

Территория Пресненского 

района 

150 Администрация муниципального 

округа Пресненский 

Ответственный: Корхова В.В.   

2.  октябрь 

время 

уточняется 

Круглый стол  

«Профилактика экстремистских проявлений в 

молодежной среде»  

Территория Пресненского 

района 

120 Администрация муниципального 

округа Пресненский 

Ответственный: Корхова В.В.  

3.  01-30 октября  

10:00 

Конкурс-выставка детских работ "Мама", посвящённая 

Дню матери 

Шмитовский пр-д, д. 19 150 АНО ЦДК "Шанс" 

Ответственный: Максимова Е.Ю.  

4.  01 октября 

10:00 

Гуманистический подход в современной педагогике. 

Курс для педагогов 

Никитский б-р, д. 15/16 30 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

5.  02 октября 

13:00 

Курс Action Air для детей и подростков Никитский б-р, д. 15/16 40 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

6.  03 октября 

16:30 

Праздничный концерт, посвященный Дню пожилого 

человека 

ул. Б. Грузинская, д. 40, корп. 

1 

40 НБЦ "Социальное развитие" 

Ответственный: Яковенко Е.Н.  

7.  03 октября 

18:00 

Открытый мастер-класс для детей по актёрскому 

мастерству 

  10 АНО ТЦ "Джельсомино" 

Ответственный: Зурабова М.В. 

8.  03 октября 

18:30 

Выставка творческих работ "Портрет пожилого 

человека", мастер-класс по изобразительному 

искусству 

ул. Б. Грузинская, д. 40, корп. 

1 

30 НБЦ "Социальное развитие" 

Ответственный: Пярн А.Ю.  

9.  04 октября 

17:00 

Выставка творческих работ воспитанников досугового 

учреждения, посвященная Дню учителя 

Шелепихинская наб., д. 22 25 АНО ТЦ "Джельсомино" 

Ответственный: Зурабова М.В. 

10.  04 октября 

17:00 

Праздничный концерт творческих коллективов 

досугового учреждения ко Дню пожилого человека  

ул. Б. Грузинская, д. 56 30 РОО "Оборонная спортивно-

техническая организация г. 

Москвы" 
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Ответственный: Кайзерова Е.Е.   

11.  05 октября 

12:00 

"Консультация по профориентации"  

Консультация профориентолога для подростков и 

родителей, профориентационное тестирование 

Никитский б-р, д. 15/16 110 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

12.  05 октября 

17:00 

Праздничный концерт ко Дню пожилого человека 

Выступление творческих коллективов учреждения 

Шмитовский пр-д, д. 19 30 АНО ЦДК "Шанс" 

Ответственный: Максимова Е.Ю.  

13.  05 октября 

18:00 

Открытая лекция "Роль профессии учителя в истории" Волков пер., д. 7-9, стр. 2 10 АНО СДК "Мистер Смит" 

Ответственный: Русаков Ю.А.  

14.  05 октября 

18:00 

Праздничный концерт, посвящённый Дню учителя Шмитовский пр., д. 2 

(актовый зал управы 

Пресненского района) 

50 АНО ТЦ "Джельсомино" 

Ответственный: Зурабова М.В. 

15.  06 октября 

17:00 

Лектории для родителей, подростков и педагогов в 

рамках проекта "Родительский университет: PRO-

родители"  

Никитский б-р, д. 15/16 

прямая трансляция на 

YouTube канале  

40/500 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

16.  06 октября 

19:00 

Мини-спектакль "Осенняя сказка" студии "Театр на 

английском" 

ул. Красная Пресня, д. 9 9 АНО ЦД "Дружба" 

Ответственный: Мелихова С.Ю.  

17.  07 октября 

16:00 

Творческий семинар  

"Знакомство с конкурсными мероприятиями 2022-2023 

учебного года" 

ул. Мантулинская, д. 12 30 РОБО Гуманитарный клуб 

"Образование и культура" 

Ответственный: Дубова Е.Д.   

18.  08 октября 

09:00 

Прикладной интенсив "Школа специального агента"  Никитский б-р, д. 15/16 100 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

19.  08 октября 

13:00 

Курс Action Air для детей и подростков Никитский б-р, д. 15/16 40 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

20.  09 октября 

12:00 

Творческое объединение "Люди на верблюде" - день 

знакомств 

ул. Мантулинская, д. 12 30 РОБО Гуманитарный клуб 

"Образование и культура" 

Ответственный: Ямпольская А.В.  

21.  09 октября 

12:00 

Открытый урок информационно-коммуникативной 

грамотности для людей старшего поколения 

ул. Б. Грузинская, д. 40, корп. 

1 

10 НБЦ "Социальное развитие" 

Ответственный: Касерес Д.Ф.  

22.  12 октября 

12:00 

"Консультация по профориентации" Консультация 

профориентолога для подростков и родителей, 

профориентационное тестирование 

Никитский б-р, д. 15/16 110 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

23.  13 октября 

17:00 

Лектории для родителей, подростков и педагогов в 

рамках проекта "Родительский университет:PRO-

родители"  

Никитский б-р, д. 15/16 

прямая трансляция на 

YouTube канале  

40/500 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

24.  13 октября 

18:30 

Открытый мастер-класс "Актёрское мастерство" для 

детей и подростков 

ул. Б. Грузинская, д. 40, корп. 

1 

15 НБЦ "Социальное развитие" 

Ответственный: Щёголева К.И.  

25.  16 октября 

12:00 

Открытие сезона литературно-музыкального салона "И 

музыка, и слово" 

ул. Мантулинская, д. 12 20 РОБО Гуманитарный клуб 

"Образование и культура" 

Ответственный: Дубова Е.Д.  

26.  19 октября 

16:30 

Открытый мастер-класс по рисованию и валянию 

"Осенний букет" 

Новинский б-р, д. 25, корп. 10 10 БФ "Дети Марии" 

Ответственный: Бианки Е.М.  
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27.  22 октября 

20:00 

Семейный клуб. Перформанс  

Плейбэк театр 

ул. Б. Грузинская, д. 40, корп. 

1 

40 НБЦ "Социальное развитие" 

Ответственный: Мишина М.Н.  

28.  25 октября 

16:30 

Открытый мастер-класс студии ИЗО "Золотая осень" ул. Красная Пресня, д. 9 7 АНО ЦД "Дружба" 

Ответственный: Мелихова С.Ю.  

29.  26 октября 

12:00 

"Консультация по профориентации"  

Консультация профориентолога для подростков и 

родителей, профориентационное тестирование 

Никитский б-р, д. 15/16 110 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

30.  30 октября 

13:00 

Курс Action Air для детей и подростков Никитский б-р, д. 15/16 40 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

31.  30 октября 

14:00 

Творческий мастер-класс по изготовлению осенних 

поделок 

Волков пер., д. 7-9, стр. 2 8 АНО СДК "Мистер Смит" 

Ответственный: Русаков Ю.А.  

32.  ноябрь 

время 

уточняется 

Театрализованное представление «Театральный 

спектакль» 

Территория Пресненского 

района 

80 Администрация муниципального 

округа Пресненский 

Ответственный: Корхова В.В.  

33.  01 ноября 

12:00 

Проведение конкурсных мероприятий по номинациям   

Московского Открытого инклюзивного фестиваля 

искусств    

ул. Мантулинская, д. 12 100 РОБО Гуманитарный клуб 

"Образование и культура" 

Ответственный: Дубова Е.Д.  

34.  01 ноября 

20:00 

Праздничный спектакль студии "АртМастер", 

 посвященный Дню Народного Единства 

ул. Красная Пресня, д. 9 16 АНО ЦД "Дружба" 

Ответственный: Мелихова С.Ю. 

35.  02 ноября 

12:00 

"Консультация по профориентации"  

Консультация профориентолога для подростков и 

родителей, профориентационное тестирование 

Никитский б-р, д. 15/16 110 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

36.  03 ноября 

17:00 

Лектории для родителей, подростков и педагогов в 

рамках проекта "Родительский университет:PRO-

родители"  

Никитский б-р, д. 15/16 

прямая трансляция на 

YouTube канале  

40/500 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

37.  04 ноября 

17:00 

Открытый мастер-класс по лепке, посвящённый Дню 

народного единства 

Новинский б-р, д. 25, корп. 10 10 БФ "Дети Марии" 

Ответственный: Бианки Е.М.  

38.  05 ноября 

09:00 

Прикладной интенсив  

"Школа специального агента"  

Никитский б-р, д. 15/16 100 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

39.  05 ноября 

12:00 

"Любимая мама" 

Выставка рисунков и детских творческих работ, 

посвященных Дню матери   

ул. Б. Грузинская, д. 56 10 РОО "Оборонная спортивно-

техническая организация г. 

Москвы" 

Ответственный: Кайзерова Е.Е.  

40.  05 ноября 

13:00 

Курс Action Air для детей и подростков Никитский б-р, д. 15/16 40 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

41.  07 ноября  

18:30 

"День единства" в детских рисунках 

Открытый урок по изобразительному искусству для 

детей 

ул. Б. Грузинская, д. 40, корп. 

1 

20 НБЦ "Социальное развитие" 

Ответственный: Пярн А.Ю.  

42.  09 ноября 

12:00 

"Консультация по профориентации"  

Консультация профориентолога для подростков и 

родителей, профориентационное тестирование 

Никитский б-р, д. 15/16 110 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  
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43.  10 ноября 

17:00 

Лектории для родителей, подростков и педагогов в 

рамках проекта "Родительский университет:PRO-

родители"  

Никитский б-р, д. 15/16 

прямая трансляция на 

YouTube канале  

40/500 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

44.  13 ноября 

13:00 

Курс Action Air для детей и подростков Никитский б-р, д. 15/16 40 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

45.  16 ноября 

16:00 

Патронат над мемориальными досками героев 

Советского союза, посвященный Дню рождения Юрия 

Костикова 

ул. Костикова 12 РОБО Гуманитарный клуб 

"Образование и культура" 

Ответственный: Шалыгина В.В.  

46.  16 ноября 

12:00 

"Консультация по профориентации"  

Консультация профориентолога для подростков и 

родителей, профориентационное тестирование 

Никитский б-р, д. 15/16 110 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

47.  16 ноября 

17:30 

Мини-концерт цирковой студии "Гармония"  

"Ура, каникулы", посвящённый началу осенних 

каникул 

Пресненский пер., д. 2 8 АНО ЦД "Дружба 2" 

Ответственный: Мелихова С.Ю.  

48.  17 ноября 

17:00 

Лектории для родителей, подростков и педагогов в 

рамках проекта "Родительский университет: PRO-

родители"  

Никитский б-р, д. 15/16 

прямая трансляция на 

YouTube канале  

40/500 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

49.  19 ноября 

13:00 

Курс Action Air для детей и подростков Никитский б-р, д. 15/16 40 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

50.  20 ноября 

12:00 

Творческие мастер-классы Николая Иванова  Никитский б-р, д. 15/16 40 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

51.  22 ноября 

18:00 

Открытая лекция "Как справляться со стрессом на 

примере ситуации с пандемией коронавируса" 

Волков пер., д. 7-9, стр. 2 10 АНО СДК "Мистер Смит" 

Ответственный: Русаков Ю.А.  

52.  23 ноября 

12:00 

"Консультация по профориентации"  

Консультация профориентолога для подростков и 

родителей, профориентационное тестирование 

Никитский б-р, д. 15/16 110 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

53.  23 ноября 

17:00 

Концерт, посвящённый Дню матери 

Праздничные выступления творческих коллективов 

учреждения 

Шмитовский пр-д, д. 19 40 АНО ЦДК "Шанс" 

Ответственный: Максимова Е.Ю.  

54.  24 ноября 

17:00 

Лектории для родителей, подростков и педагогов в 

рамках проекта "Родительский университет:PRO-

родители"  

Никитский б-р, д. 15/16 

прямая трансляция на 

YouTube канале  

40/500 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

55.  25 ноября 

16:00 

Открытый мастер-класс по лепке "Поздравляем мам" Новинский б-р, д. 25, корп. 10 10 БФ "Дети Марии" 

Ответственный: Бианки Е.М.  

56.  26 ноября 

18:00 

Праздничный концерт воспитанников досугового 

учреждения  

ко Дню Матери                  

ул. Мантулинская, д. 12 20 РОБО Гуманитарный клуб 

"Образование и культура" 

Ответственный: Афанасьева И.А.  

57.  26 ноября 

09:00 

Прикладной интенсив "Школа специального агента"  Никитский б-р, д. 15/16 100 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

58.  26 ноября 

19:00 

Семейный клуб. Перформанс  

Театрализованная импровизация семейных историй 

ул. Б. Грузинская, д. 40, корп. 

1 

40 НБЦ "Социальное развитие" 

Ответственный: Мишина М.Н.  



 6 

59.  27 ноября 

13:00 

Курс Action Air для детей и подростков Никитский б-р, д. 15/16 40 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

60.  29 ноября 

17:00 

Открытый мастер-класс для детей и родителей студии 

"ИЗО" 

Шелепихинская наб., д. 22 20 АНО ТЦ "Джельсомино" 

Ответственный: Зурабова М.В. 

61.  29 ноября 

17:00 

Праздничный концерт, посвященный Дню Матери   ул. Б. Грузинская, д. 56 30 РОО "Оборонная спортивно-

техническая организация г. 

Москвы" 

Ответственный: Кайзерова Е.Е.  

62.  30 ноября 

17:00 

 Праздничный концерт, посвященный Дню матери Шелепихинская наб., д. 22 50 АНО ТЦ "Джельсомино" 

Ответственный: Зурабова М.В. 

63.  декабрь 

время 

уточняется 

Памятное мероприятие «На огненных Московских 

рубежах» для жителей муниципального округа 

Пресненский, посвященное Дню начала 

контрнаступления советских войск против немецко-

фашистских войск в битве под Москвой (1941 год) 

Территория Пресненского 

района 

100 Администрация муниципального 

округа Пресненский 

Ответственный: Корхова В.В.  

64.  01 декабря 

17:00 

Лектории для родителей, подростков и педагогов в 

рамках проекта "Родительский университет: PRO-

родители"  

Никитский б-р, д. 15/16 

прямая трансляция на 

YouTube канале  

40/500 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

65.  03 декабря 

13:00 

Курс Action Air для детей и подростков Никитский б-р, д. 15/16 40 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

66.  04 декабря 

17:00 

Праздничный концерт для ветеранов, посвященные 

битве под Москвой               

ул. Мантулинская, д. 12 25 РОБО Гуманитарный 

клуб"Образование и культура" 

Ответственный: Дубова Е.Д.  

67.  05 декабря 

17:00 

Открытый мастер-классс по вокалу Шелепихинская наб., д. 22 10 АНО ТЦ "Джельсомино" 

Ответственный: Зурабова М.В. 

68.  05 декабря 

19:00 

Открытая лекция "История добровольческих 

организаций" 

Волков пер., д. 7-9, стр. 2 10 АНО СДК "Мистер Смит" 

Ответственный: Русаков Ю.А.  

69.  07 декабря 

17:00 

Открытый мастер-класс по рисованию "Зима пришла" Новинский б-р, д. 25, корп. 10 10 БФ "Дети Марии" 

Ответственный: Бианки Е.М.  

70.  08 декабря 

17:00 

Лектории для родителей, подростков и педагогов в 

рамках проекта "Родительский университет: PRO-

родители"  

Никитский б-р, д. 15/16 

прямая трансляция на 

YouTube канале  

40/500 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

71.  10 декабря 

15:00 

Заключительный праздник: награждение и концерт 

победителей    Московского Открытого инклюзивного 

фестиваля искусств 

Б. Тишинский пер., д. 19, стр. 

1 

(Галерея "Нико") 

40 РОБО Гуманитарный клуб 

"Образование и культура" 

Ответственный: Дубова Е.Д.  

72.  10 декабря 

09:00 

Прикладной интенсив "Школа специального агента"  Никитский б-р, д. 15/16 100 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

73.  11 декабря 

13:00 

Курс Action Air для детей и подростков Никитский б-р, д. 15/16 40 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

74.  15 декабря 

17:00 

Лектории для родителей, подростков и педагогов в 

рамках проекта "Родительский университет:PRO-

Никитский б-р, д. 15/16 

прямая трансляция на 

40/500 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  
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родители"  YouTube канале  

75.  15 декабря 

18:00 

Открытый мастер-класс для детей и родителей по 

"Живописи" 

Шелепихинская наб., д. 22 15 АНО ТЦ "Джельсомино" 

Ответственный: Зурабова М.В. 

76.  16 декабря 

17:00 

Открытый мастер-класс по лепке "Подарки к Новому 

году" 

Новинский б-р, д. 25, корп. 10 10 БФ "Дети Марии" 

Ответственный: Бианки Е.М.  

77.  17 декабря 

13:00 

 Новогодний праздник "Снежная сказка" 

Культурно-развлекательная программа для детей 

Шмитовский пр., д. 2 

(актовый зал управы 

Пресненского района) 

100 НБЦ "Социальное развитие" 

Ответственный: Щёголева К.И. 

78.  17 декабря 

13:00 

Курс Action Air для детей и подростков Никитский б-р, д. 15/16 40 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

79.  19 декабря 

20:00 

Праздничный концерт студии "Веста",  

посвящённый Новому году 

ул. Красная Пресня, д. 9 12 АНО ЦД "Дружба" 

Ответственный: Мелихова С.Ю.  

80.  21 декабря 

13:00 

"Консультация по профориентации"  

Консультация профориентолога для подростков и 

родителей, профориентационное тестирование 

Никитский б-р, д. 15/16 110 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

81.  21 декабря 

17:00 

Новогодняя ёлка  

Праздничная культурно-развлекательная программа 

Шмитовский пр-д, д. 19 100 АНО ЦДК "Шанс" 

Ответственный: Максимова Е.Ю.  

82.  21 декабря 

17:30 

Новогодний концерт цирковой студии "Гармония" Пресненский пер., д. 2 7 АНО ЦД "Дружба 2" 

Ответственный: Мелихова С.Ю.  

83.  21 декабря 

18:00 

Праздничная концертная программа, посвященная 

встрече Нового 2023 года. Выступление танцевальных 

коллективов 

Шмитовский пр., д. 2 

(актовый зал управы 

Пресненского района) 

50 АНО ТЦ "Джельсомино" 

Ответственный: Зурабова М.В. 

84.  22 декабря 

17:00 

Лектории для родителей, подростков и педагогов в 

рамках проекта "Родительский университет: PRO-

родители"  

Никитский б-р, д. 15/16 

прямая трансляция на 

YouTube канале  

40/500 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

85.  22 декабря 

19:00 

Предновогодние гуляния с Дедом Морозом и 

Фольклорным ансамблем 

Пресненский пер., д. 2 

(спортплощадка) 

15 АНО ЦД "Дружба" 

Ответственный: Мелихова С.Ю.  

86.  22 декабря 

19:00 

Новогодний концерт танцевальной студии "Шаффл" ул. Красная Пресня, д. 9 16 АНО ЦД "Дружба" 

Ответственный: Мелихова С.Ю.  

87.  22 декабря 

19:00 

Предновогодние гуляния с Дедом Морозом и 

Фольклорным ансамблем 

Пресненский пер., д. 2 6 АНО ЦД "Дружба 2" 

Ответственный: Мелихова С.Ю.  

88.  23 декабря 

17:00 

Новогодняя елка для жителей Пресненского района 

Праздничная культурно-развлекательная программа  

ул. Б. Грузинская, д. 56 30 РОО "Оборонная спортивно-

техническая организация г. 

Москвы" 

Ответственный: Кайзерова Е.Е.  

89.  24 декабря 

17:00 

Новогоднее праздничное мероприятие ул. Мантулинская, д. 12 25 РОБО Гуманитарный 

клуб"Образование и культура" 

Ответственный: Афанасьева И.А. 

90.  25 декабря 

13:00 

Курс Action Air для детей и подростков Никитский б-р, д. 15/16 40 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

91.  26 декабря Праздничный концерт, посвященный Новому году ул. Красная Пресня, д. 9 18 АНО ЦД "Дружба" 
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18:00 детской танцевальной студии "Денсерс" Ответственный: Мелихова С.Ю.  

92.  28 декабря 

19:00 

Новогодний концерт детской студии "Театр на 

английском" 

ул. Красная Пресня, д. 9 30 АНО ЦД "Дружба" 

Ответственный: Мелихова С.Ю.  

Физкультурно-оздоровительные и спортивные мероприятия  

1.  01 октября 

11:30 

Практикум "Самооборона для детей и подростков" Никитский б-р, д. 15/16 40 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

2.  05 октября 

11:00 

День здоровья, посвящённый Дню пожилого Человека ул. Б. Грузинская, д. 32 30 АНО "Старт-7" 

Ответственный: Игнатов И.В.  

3.  06 октября 

11:00 

День здоровья, посвящённый Дню пожилого Человека ул. Литвина-Седого, 

д. 2/13, корп. А, стр. 3 

30 АНО "Старт-7" 

Ответственный: Игнатов И.В.  

4.  09 октября 

11:30 

Практикум "Самооборона для детей и подростков" Никитский б-р, д. 15/16 40 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

5.  15 октября  

11:30 

Практикум "Самооборона для детей и подростков" Никитский б-р, д. 15/16 40 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

6.  18 октября 

18:00 

Открытый мастер-класс для детей и родителей по 

"Самбо" 

Шелепихинская наб., д. 22 10 АНО ТЦ "Джельсомино" 

Ответственный: Зурабова М.В. 

7.  23 октября 

18:30 

Открытый турнир по шахматам для жителей 

Пресненского района 

ул. Б. Грузинская, д. 40, корп. 

1 

20 НБЦ "Социальное развитие" 

Ответственный: Касерес Д.Ф.  

8.  29 октября 

11:30 

Практикум "Самооборона для детей и подростков" Никитский б-р, д. 15/16 40 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

9.  06 ноября  

11:30 

Практикум "Самооборона для детей и подростков" Никитский б-р, д. 15/16 40 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П. 

10.  12 ноября 

11:30 

Практикум "Самооборона для детей и подростков" Никитский б-р, д. 15/16 40 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

11.  13 ноября 

20:00 

Спортивные спарринги секции Тайского Бокса,  

посвящённые Дню Народного Единства 

Пресненский пер., д. 2 7 АНО ЦД "Дружба 2" 

Ответственный: Мелихова С.Ю.  

12.  17 ноября 

17:00 

Турнир по смешанным единоборствам 

Kickboxing&MuayThai, приуроченный к 

Международному мужскому дню 

ул. Литвина-Седого, 

д. 2/13, корп. А, стр. 3 

20 АНО "Старт-7" 

Ответственный: Игнатов И.В.  

13.  18 ноября 

11:00 

"Мама, папа, я - спортивная семья" 

Открытый семинар по гимнастике для детей и 

родителей 

ул. Б. Грузинская, д. 40, корп. 

1 

20 НБЦ "Социальное развитие" 

Ответственный: Гатауллина Г.Ф.  

14.  18 ноября 

17:00 

Турнир по смешанным единоборствам 

Kickboxing&MuayThai, приуроченный к 

Международному мужскому дню 

ул. Литвина-Седого, 

д. 2/13, корп. А, стр. 3 

15 АНО "Старт-7" 

Ответственный: Игнатов И.В.  

15.  18 ноября 

17:00 

Открытый мастер-класс по MMA,   

приуроченный к Международному мужскому дню 

ул. Б. Грузинская, д. 32 15 АНО "Старт-7" 

Ответственный: Игнатов И.В.  

16.  20 ноября 

11:30 

Практикум "Самооборона для детей и подростков" Никитский б-р, д. 15/16 40 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

17.  24 ноября Открытая тренировка детской секции ул. Литвина-Седого, 20 АНО "Старт-7" 
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17:00 Kickboxing&MuayThai д. 2/13, корп. А, стр. 3 Ответственный: Игнатов И.В.  

18.  25 ноября 

17:00 

Открытая тренировка детской секции 

Kickboxing&MuayThai 

ул. Б. Грузинская, д. 32 15 АНО "Старт-7" 

Ответственный: Игнатов И.В.  

19.  26 ноября 

11:30 

Практикум "Самооборона для детей и подростков" Никитский б-р, д. 15/16 40 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

20.  04 декабря 

11:30 

Практикум "Самооборона для детей и подростков" Никитский б-р, д. 15/16 40 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

21.  05 декабря 

18:00 

Открытый мастер-класс по самообороне, 

приуроченный к годовщине битвы за Москву 

ул. Б. Грузинская, д. 40, корп. 

1 

15 НБЦ "Социальное развитие" 

Ответственный: Алексеев Е.А.  

22.  10 декабря 

11:30 

Практикум "Самооборона для детей и подростков" Никитский б-р, д. 15/16 40 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

23.  11 декабря 

09:00 

Соревнования сборной детской секции 

Kickboxing&MuayThai 

ул. Б. Грузинская, д. 32 30 АНО "Старт-7" 

Ответственный: Игнатов И.В.  

24.  18 декабря 

11:30 

Практикум "Самооборона для детей и подростков" Никитский б-р, д. 15/16 40 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П.  

25.  20-29 декабря 

10:00 

Дни открытых дверей, посвящённые Новому году 

Открытые мастер-классы преподавателей спортивных 

студий 

ул. Б. Грузинская, д. 32 100 АНО "Старт-7" 

Ответственный: Игнатов И.В.  

26.  20-29 декабря 

10:00 

Дни открытых дверей, посвящённые Новому году 

Открытые мастер-классы преподавателей спортивных 

студий 

ул. Литвина-Седого, 

д. 2/13, корп. А, стр. 3 

100 АНО "Старт-7" 

Ответственный: Игнатов И.В.  

27.  24 декабря 

11:30 

Практикум "Самооборона для детей и подростков" д. 2/13, корп. А, стр. 3 40 АНО "Время героев" 

Ответственный: Гуров С.П. 

28.  24 декабря 

19:00 

Новогодний мастер-класс секции "Каратэ" Пресненский пер., д. 2 11 АНО ЦД "Дружба 2" 

Ответственный: Мелихова С.Ю. 

29.  26 декабря 

12:00 

Показательные выступления спортивных объединений 

клуба  

ул. Б. Грузинская, д. 56 80 РОО "Оборонная спортивно-

техническая организация г. 

Москвы" 

Ответственный: Кайзерова Е.Е. 

* в плане возможны изменения 

 


