
СОВЕТ ДЕПУТАТОВ
ВНУТРИГОРОДСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ -

МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА ЯКИМАНКА
В ГОРОДЕ МОСКВЕ

РЕШЕНИЕ     
  17 сентября 2026 года                63
________________________ №____________

О согласовании сводного районного
календарного  плана  по  досуговой,
социально-воспитательной,
физкультурно-оздоровительной
и  спортивной  работе с  населением
на 4 квартал 2026 года

В соответствии с пунктом 3 части 7 статьи 1 Закона города Москвы
от 11 июля 2012 года № 39 «О наделении органов местного самоуправления
внутригородских муниципальных образований в городе Москве отдельными
полномочиями  города  Москвы»,  на  основании  обращения  управы  района
Якиманка  города  Москвы  от  11.09.2026  №  13-957/6  Совет депутатов
внутригородского  муниципального  образования  –  муниципального  округа
Якиманка в городе Москве решил:

1.  Согласовать  сводный  районный  календарный  план  по  досуговой,
социально-воспитательной,  физкультурно-оздоровительной  и  спортивной
работе  с  населением  на  4  квартал  2026  года  согласно  приложению
к настоящему решению.

2.  Направить  копию  настоящего  решения  в  Департамент
территориальных органов исполнительной власти города Москвы и управу
района Якиманка города Москвы.

3. Опубликовать настоящее решение в сетевом издании «Московский
муниципальный вестник».

Глава внутригородского муниципального образования – 
муниципального округа Якиманка
в городе Москве                                                                    С.В. Прокопенкова
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Приложение
к  решению  Совета  депутатов
внутригородского  муниципального
образования  –  муниципального
округа  Якиманка  в  городе  Москве
от 17 сентября 2026 года № 63

Сводный районный календарный план
по досуговой, социально-воспитательной, физкультурно-оздоровительной и спортивной работе с населением 

на 4 квартал 2026 года

№
п/п

Название
мероприятия

Направленнос
ть

мероприятия

Форма
мероприятия

Краткое содержание
мероприятия

Дата
проведения
мероприят

ия

Время
проведения
мероприяти

я

Место
проведения

мероприятия
(наименование

учреждения,
адрес)

Возрас
тная

катего
рия

Планируем
ое

количество
участников
/зрителей

Состав
участников

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Досуг

1. Победа над
солнцем

Досуг Повествовател
ьный спектакль

Человек будущего и
творцы искусства
дискутируют по

поводу
взаимоотношений.

Мероприятие на
развитие духовно-

нравственных
ценностей

01.10.2026 19.00 ул. Крымский
вал д. 9, стр. 33

18+ 15 Занимающиеся 
в НКО/жители

района
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2. Студия
Грамотный
Гражданин:

компьютерная
грамотность 

в быту

Мероприятие,
направленное
на развитие

духовно-
нравственного

воспитания,
укрепление
семейных
ценностей:

Международн
ый день

пожилых
людей

Мастер-класс Лекция на тему
укрепления семейных

ценностей в
Международный день

пожилых людей.
Ответы на вопросы

посетителей по
тематике

«Прикладная
компьютерная
грамотность»

01.10.2026 19.00 АНО «Аллея
Доброты»

ул. Донская, д. 6,
стр. 2

45+ 15 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

3. «Музыка в моей
жизни».

Мероприятие 
ко Дню пожилых

людей

Досуг,
просвещение

Творческое
занятие

Приурочено ко Дню
пожилых людей.

Цель: через музыку –
вспомнить,

почувствовать,
поделиться.

Участники создают
«звуковую карту

своей жизни» – через
рисунок, слово,
ассоциацию. В

творческой части
участники рисуют
главную песню 
в своей жизни

04.10.2026 21.00  АНО
Лаборатория

«Сохранение»
1-й

Голутвинский
пер., д. 3-5, 

стр. 1 (этаж 2)

16+ 10 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

4. Досуговое
мероприятие,
посвященное

Дню пожилого
человека «МЫ
МОЛОДЫЕ!»

Досуг Игровая
программа

Ежегодное
мероприятие,

направленное на
сближение взрослого

и молодого
поколения.

Участвуют все
желающие, с

подведением итогов и
награждением

05.10.2026 18.00 Спортивно-
оздоровительны

й клуб «АС»
Бродников пер.,

д. 10, корп. 1

6+ 15 Занимающиеся 
в НКО/жители

района



4

5. Мемориально-
патронатная

акция по уходу
за памятниками,
мемориальными

досками,
памятными
знаками и

захоронениями
участников

Великой
Отечественной

войны,
военачальников,

воинов-
интернационалис

тов

Досуг Патронатная
акция

Мемориально-
патронатная акция по

уходу за
памятниками,

мемориальными
досками, памятными

знаками и
захоронениями

участников Великой
Отечественной

войны,
военачальников,

воинов-
интернационалистов

05.10.2026 18.00 АНО
«Спортивно-

досуговый клуб
для детей и
молодежи

«САМБО-80»

7+ 3 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

6. Досуговое
мероприятие,
посвященное
Дню учителя

«Учитель+Спорт
» Проведение

беседы о
межнациональны
х отношениях, о
толерантности.

Просмотр ролика
«В дружбе
народов-
единство
России»

Досуг Игровая
программа

Ежегодное
мероприятие
проходит в

танцевальной форме,
с розыгрышами. Во

время занятий
участник

мероприятия должен
провести разминку по

различным
танцевальным видам.
Победитель получает

приз

08.10.2026 18.00 Спортивно-
оздоровительны

й клуб «АС»
Бродников пер.,

д. 10, корп. 1

6+ 15 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

7. «Профилактика» Досуг Беседа Мероприятие по
профилактике

негативных
проявлений в
подростково-

молодежной среде

09.10.2026 16.30 АНО
«Спортивно-

досуговый клуб
для детей и
молодежи

«САМБО-80»

7+ 15 Занимающиеся 
в НКО/жители

района
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8. Мастер-класс 
по искусству
фехтования

Досуг Мастер-класс Мастер-класс по
фехтованию на

рапирах.
Патриотическое

воспитание
молодежи,

направлено на
профилактику

негативных
проявлений в

подростковой среде

10.10.2026 12.00 Бродников пер.,
д. 10, стр. 1

16+ 15 Занимающиеся
в НКО/жители

района

9. Досуговое
мероприятие,
посвященное
Правильной

осанке «Здоровый
позвоночник!»

Досуг Праздник  Тренер -
преподаватель  клуба

«АС» показывает
мастер-класс по
скандинавской
ходьбе, учит

правильно ходить,
показывает
суставную

гимнастику и дает
всем участникам

мероприятия
рекомендации по
здоровой спине

10.10.2026 11.00 Спортивно-
оздоровительны

й клуб «АС»
Бродников пер.,

д. 10, стр. 1; парк
Музеон

6+ 15 Занимающиеся 
в НКО/жители

района
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10. «Искусство
выбора»

Досуг,
просвещение,

здоровый образ
жизни

интерактивная
беседа с

творческим
заданием

Через искусство и
творческое

самовыражение
поговорить о

важности личных
границ, опасностях

наркомании и
профилактике ВИЧ.

Интерактив:
участники

разыгрывают сценки,
принимают решение,
как бы они поступили

в той или иной
ситуации. 

В творческой части
участники создают из
картона личный щит
– визуальный образ

того, что защищает их
от вредных привычек,

давления, рисков. 
В финале все «щиты»

вывешиваются в
общий ряд –

получается живая
стена сопротивления

рискам.

11.10.2026 21.00 АНО
«Сохранение» 

1-й
Голутвинский
пер., д. 3-5, 

стр. 1 (этаж 2)

16+ 10 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

11. Профилактика Досуг Просмотр
видеоролика

Терроризм – угроза
обществу 

«Не помогай врагу!»

12.10.2026 17.30 АНО
«Спортивно-

досуговый клуб
для детей и
молодежи

«САМБО-80»

7+ 15 Занимающиеся 
в НКО/жители

района
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12. «Отец. Поколение.
Ритм»

Досуг Тренировка Приурочено ко Дню
отца. Спортивно-

танцевальный вечер,
который объединяет.

Смешанная
программа – 

с элементами игры,
танца, лёгкого спорта

и живого общения.
Цель: показать, что

отцовство – не
возраст, а состояние

души, и что опыт
одного поколения

вдохновляет другое, а
также призвать людей

разных поколений
заниматься спортом

18.10.2026 21.00 АНО
«Сохранение» 

1-й
Голутвинский
пер., д. 3-5, 

стр. 1 (этаж 2)

16+ 10 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

13. Читаем «Роман –
21 век»

Развитие
взаимодействи

я между
поколениями

Концерт Вокально-
поэтическая студия
«Мелодия стиха»

проводит
музыкально-
поэтическое

мероприятие,
посвященное

празднику

22.10.2026 17.00 АНО «Аллея
Доброты»

ул. Донская, д. 6,
стр. 2

10+ 15 Занимающиеся 
в НКО/жители

района



8

14. «Флот в сердце:
рисуем память»

Досуг Творческое
занятие

Творческое занятие с
элементами истории и
памяти, приуроченное

ко Дню создания
военно-морского
флота. Краткая

историческая справка
об истории создания

военно-морского
флота. В творческой
части – мастер-класс
«Нарисуй свое море».
Участники создают

собственные
живописные работы

по теме

25.10.2026 21.00  АНО
«Сохранение» 

1-й
Голутвинский
пер., д. 3-5, 

стр. 1 (этаж 2)

16+ 10 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

15. Памятники
Якиманки – наша

история»

Развитие
взаимодействи

я между
поколениями

Мемориально-
патронатная

акция

Возложение цветов к
памятнику

29.10.2026 17.00 АНО «Аллея
Доброты»

ул. Донская, д. 6,
стр. 2

14+ 15 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

16. «Единый ритм —
единая страна»

Досуг,
гражданско-

патриотическа
я

Тренировка Танцевальный
флешмоб и мастер-
класс по народно-

современным танцам,
приуроченный ко
Дню народного

единства. 
Цель: показать, что

единство – это не про
одинаковость, а про

ритм, в котором
разное танцуют

вместе. Участники
научатся основам
танцев народов
России, а также

современной
хореографии

01.11.2026 21.00 АНО
«Сохранение» 

1-й
Голутвинский
пер., д. 3-5, 

стр. 1 (этаж 2)

8+ 10 Занимающиеся 
в НКО/жители

района
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17. Умей сказать нет! Мероприятие
по

профилактике
негативных

проявлений в
подростково-
молодежной

среде

Психологическ
ий тренинг

Беседа-диспут о вреде
вейпов, спайсов и

«соли» и религии, как
помощнике

02.11.2026 18.00 АНО «Аллея
Доброты»

ул. Донская, д. 6,
стр. 2

16+ 15 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

18. Творческий
музыкально-
поэтический

вечер,
посвященный Дню

народного
единства,

освобождению
Москвы силами

народного
ополчения под
руководством

Минина и
Пожарского от

польских
интервентов

Досуг Концерт Игра на музыкальных
инструментах,

исполнение песен,
стихов, прозы и т. п.

03.11.2026 19.00 ШШК
«Октябрьский»,

ул. Большая
Полянка, д. 28, 

корп. 1

18+ 10 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

19. Сказка русского
авангарда.

Мероприятие
гражданско-

патриотической
направленности.
Приурочено ко
Дню народного

единства

Досуг Акция-
спектакль

Спектакль с участием
студийцев. Беседа о

влиянии современных
гаджетов на сознание

детей.

04.11.2026 12.00 ул. Крымский
вал д. 9, стр. 33

16+ 15 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

20. День
освобождения

Москвы 
от польских
интервентов

Мероприятие
гражданско-

патриотическо
й

направленност
и: День

народного
единства

Беседа Лекция на тему: День
освобождения

Москвы силами
народного ополчения.

Дискуссия о
гармонизации

межнациональных
отношений

04.11.2026 12.00 АНО «Аллея
Доброты»

ул. Донская, д. 6,
стр. 2

10+ 15 Занимающиеся 
в НКО/жители

района
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21. «Волосы» Досуг Спектакль и
открытая

беседа

Спектакль, хиппи
рок-мюзикл с

участием студийцев.
После спектакля

беседа с обсуждением
вреда наркотиков

06.11.2026 20.00 ул. Крымский
вал д. 9, стр. 33

21+ 15 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

22. Творческий
музыкально-
поэтический

вечер,
посвященный Дню

полиции

Досуг Концерт Игра на музыкальных
инструментах,

исполнение песен,
стихов, прозы и т. п.
Беседа о значении

спорта в жизни
молодежи, просмотр

видеоролика

10.11.2026 19.00 ШШК
«Октябрьский»,

ул. Большая
Полянка, д. 28, 

корп. 1

18+ 10 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

23. Чтение поэмы 
21 век

Развитие
семейных

форм досуга

Мастер-класс Чтение авторских
стихов

14.11.2026 18.00 АНО «Аллея
Доброты»

ул. Донская, д. 6,
стр. 2

14+ 15 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

24. «Мост между
поколениями»

Просветительс
кая,

профилактичес
кая

Беседа-
дискуссия с
творческим

заданием

Приурочено ко дню
толерантности. Цель:
научить слушать друг
друга без осуждения,
показать, что разные
взгляды –  не враги, а

ресурс, укрепить
связь поколений через
диалог. В творческой

части участники
создают плакаты
«Правила добрых
отношений», из

которых собирается
«Галерея уважения»

15.11.2026 21.00 АНО
«Сохранение» 

1-й
Голутвинский
пер., д. 3-5, 

стр. 1 (этаж 2)

12+ 10 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

25. Творческий
музыкально-
поэтический

вечер,
посвященный

Международному
дню студентов

Досуг Концерт Игра на музыкальных
инструментах,

исполнение песен,
стихов, прозы и т. п.

17.11.2026 19.00 ШШК
«Октябрьский»,

ул. Большая
Полянка, д. 28,

корп. 1

18+ 10 Занимающиеся 
в НКО/жители

района
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26. Тематическое
мероприятие от

студии
Художественный

взгляд

Развитие
семейных

форм досуга

Мастер-класс Создание картин из
подручных
материалов

18.11.2026 17.00 АНО «Аллея
Доброты»

ул. Донская, д. 6,
стр. 2

14+ 15 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

27. Мастер-класс по
актерскому
мастерству

Досуг Мастер-класс Разбор мюзикла и
музыкального

спектакля. Беседа о
помощи русского

театра в
патриотических

акциях российского
правительства

18.11.2026 17.00 Бродников пер.,
д. 10, стр. 1

12+ 15 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

28. Музыкально-
поэтическое

мероприятие от
Вокально-

поэтической
студии «Мелодия

стиха»

Мероприятие
по

профилактике
негативных

проявлений в
подростково-
молодежной

среде

Мастер-класс Общение с
молодежью через

реализацию
творческих идей
(театр, пение).

Беседа-диспут о
проблемах молодежи

21.11.2026 18.00 АНО «Аллея
Доброты»

ул. Донская, д. 6,
стр. 2

14+ 15 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

29. «Мир.
Безопасность.

Ответственность»

Просветительс
кая,

профилактичес
кая

Беседа-
дискуссия

Просветительское
занятие с элементами
тренинга и диалога.

Цель – повысить
уровень

бдительности,
объяснить, как вести
себя в чрезвычайной
ситуации, и показать,

что каждый может
внести вклад в
безопасность.

Интерактив: на
примерах

обезличенных
ситуаций участники
принимают решения,

как действовать. В
финале показ и

обсуждение
анимационного
ролика по теме

22.11.2026 21.00 АНО
«Сохранение»

1-й
Голутвинский

пер., д. 3-5,
стр. 1 (этаж 2)

16+ 10 Занимающиеся 
в НКО/жители

района
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30. Досуговое
мероприятие,

посвященное Дню
матери «Добрые
руки МАМЫ»

Досуг Выставка-
конкурс

Ежегодное
мероприятие

проходит в форме
выставки-конкурса

рисунков,
приглашаются

принять участие
родители с детьми,
проживающими в

районе Якиманка. По
результатам

подводятся итоги и
награждение

23.11-
30.11.2026

17.00 Спортивно-
оздоровительны

й клуб «АС»
Бродников пер.,

д. 10, стр. 1

20 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

31. Творческий
музыкально-
поэтический

вечер,
посвященный

Международному
дню приветствий

Досуг Концерт Игра на музыкальных
инструментах,

исполнение песен,
стихов, прозы и т. п.

24.11.2026 19.00 ШШК
«Октябрьский»,

ул. Большая
Полянка, д. 28,

корп. 1

18+ 10 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

32. День Матери Досуг Беседа,
видеопросмотр

Мероприятие,
направленное на

развитие духовно-
нравственного

воспитания,
укрепление семейных

ценностей: День
матери в России 

(29 ноября)

27.11.2026 16.00 АНО
«Спортивно-

досуговый клуб
для детей и
молодежи

«САМБО-80»

7+ 10 Занимающиеся 
в НКО/жители

района
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33. «Тепло маминых
рук: семейная

мастерская
добрых дел»

Досуг Творческий
мастер-класс

Мероприятие ко Дню
матери. Цель: через
совместный труд и

рассказ о традициях
закрепить ценности

заботы,
преемственности,

уважения.
Мероприятие

формирует
духовно-нравственны

е ориентиры через
личный пример,

совместный труд и
трансляцию

семейных традиций;
ключевой продукт –
«Лоскутное сердце»

как символ
ценностей,

переданных от мамы
к ребёнку

29.11.2026 21.00 АНО
«Сохранение»

1-й
Голутвинский

пер., д. 3-5,
стр. 1 (этаж 2)

8+ 10 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

34. Мастер-класс по
сценическому бою

Досуг Мастер-класс Открытый мастер-
класс по

сценическому бою,
просмотр кино

"Реквием по мечте",
после кино – беседа

по пропаганде
семейных ценностей.

Мероприятие
приурочено ко Дню

матери

29.11.2026 17.00 Бродников пер.,
д. 10, стр. 1

14+ 15 Занимающиеся 
в НКО/жители

района
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35. Мы помним эти
года…

Тематическое
мероприятие

ко дню начала
контрнаступле
ния советских
войск против

немецко-
фашистских
войск под
Москвой

Театрально-
музыкальная
композиция

Чтение авторских
стихов в День начала

контрнаступления
советских войск
против немецко-

фашистских войск
под Москвой 

(5 декабря 1941)

30.11.2026 17.00 АНО «Аллея
Доброты»

ул. Донская, д. 6,
стр. 2

14+ 15 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

36. Мастер-класс по
детской

психологии

Досуг Лекция Открытый диалог о
пользе и вреде

применения гаджетов
детям до 7 лет, о
поддержке детей-

инвалидов.
Приурочено ко Дню

инвалидов

01.12.2026 17.00 Бродников пер.,
д. 10, стр. 1

16+ 15 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

37. Творческий
музыкально-
поэтический

вечер,
посвященный Дню

начала
контрнаступления
советских войск
против немецко-

фашистских войск
под Москвой

Досуг Концерт Игра на музыкальных
инструментах,

исполнение песен,
стихов, прозы и т. п.

01.12.2026 19.00 ШШК
«Октябрьский»,

ул. Большая
Полянка, д. 28,

корп. 1

18+ 10 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

38. Первое слово –
мама

Тематическое
мероприятие

Театрально-
музыкальная
композиция

Музыкально-
театральная

постановка в «День
матери»

01.12.2026 17.00 АНО «Аллея
Доброты»

ул. Донская, д. 6,
стр. 2

10+ 15 Занимающиеся 
в НКО/жители

района
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39. Досуговое
мероприятие,
посвященное

Декаде инвалидов
«МЫ ВМЕСТЕ!»

Досуг Игровая
программа

Ежегодное
мероприятие,

направленное на
сближение всего
населения района
Якиманка, в том
числе инвалидов.

Участвуют все
желающие, с

подведением итогов и
награждением

02.12.2026 17.00 Спортивно-
оздоровительны

й клуб «АС»
Бродников пер.,

д. 10, стр. 1

15 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

40. Международный
день инвалидов 

(3 декабря)

Досуг Беседа,
видеоролик

Международный день
инвалидов  
(3 декабря)

02.12.2026 16.00 АНО
«Спортивно-

досуговый клуб
для детей и
молодежи

«САМБО-80»

7+ 16 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

41. Посиделки с
соседями

Развитие
семейных

форм досуга

Встреча,
чаепитие

Посвященное
Международному

дню инвалидов

03.12.2026 17.00 АНО «Аллея
Доброты»

ул. Донская, д. 6,
стр. 2

18+ 15 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

42. Власть Цветов Досуг Музыкальное
повествование

Про жизнь группы
Цветы, как музыка

побеждает все. После
спектакля беседа-
разбор о пользе

здорового образа
жизни, пользе

творческого развития
подростков, с целью

профилактики
негативных

проявлений в
молодежной среде

04.12.2026 19.00 ул. Крымский
вал д. 9, стр. 33

16+ 15 Занимающиеся 
в НКО/жители

района



16

43. Беседа на тему
«Дела

несовершенолетни
х и защита их

прав»

Досуг Беседа Беседа на тему «Дела
несовершеннолетних
и защита их прав» –

это важный разговор,
который помогает
подросткам понять

свои законные
возможности,

осознать
ответственность за

поступки и научиться
защищать свои
интересы. Такая

беседа может
проводиться в школе,
центре помощи детям
или на родительских

собраниях

04.12.2026 16.00 АНО
«Спортивно-

досуговый клуб
для детей и
молодежи

«САМБО-80»

7+ 20 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

44. «Другие чувства:
тропа с закрытыми

глазами»

Просветительс
кая

Инклюзивная
практическая

игра

Мероприятие ко Дню
инвалидов. Цель:

почувствовать, как
работает мир без
одного из чувств,
развить эмпатию.

Тропа из трех
станций: слепой путь,
тишина, руки вместо
слов. В конце каждый
участник создает свой

личный паспорт
эмпатии

06.12.2026 21.00 АНО
«Сохранение»

1-й
Голутвинский

пер., д. 3-5,
стр. 1 (этаж 2)

8+ 10 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

45. Творческий
музыкально-
поэтический

вечер,
посвященный Дню
героев Отечества в

России

Досуг Концерт Игра на музыкальных
инструментах,

исполнение песен,
стихов, прозы и т. п.

08.12.2026 19.00 ШШК
«Октябрьский»,

ул. Большая
Полянка, д. 28,

корп. 1

18+ 10 Занимающиеся 
в НКО/жители

района
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46. Посиделки с
соседями

Мероприятие
гражданско-

патриотическо
й

направленност
и

Встреча,
чаепитие

Мероприятие
гражданско-

патриотической
направленности,

посвященное Дню
Героев Отечества в

России

09.12.2026 17.00 АНО «Аллея
Доброты»

ул. Донская, д. 6,
стр. 2

45+ 15 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

47.  День Героев
Отечества в

России 
(9 декабря); 
День начала

контрнаступления
советских войск
против немецко-

фашистских войск
под Москвой 

(5 декабря 1941)

Спорт Демосамбо Демосамбо в честь:
День Героев

Отечества в России 
(9 декабря);  
День начала

контрнаступления
советских войск
против немецко-

фашистских войск
под Москвой 

(5 декабря 1941)

09.12.2026 17.00 АНО
«Спортивно-

досуговый клуб
для детей и
молодежи

«САМБО-80»

7+ 18 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

48. Студия
Грамотный
Гражданин:

компьютерная
грамотность в

быту

Тематическое
мероприятие

Мастер-класс Мастер-класс,
посвященный

Всемирному дню
компьютерной

графики. Ответы на
вопросы посетителей

по тематике
«Прикладная

компьютерная
грамотность»

12.12.2026 12.00 АНО «Аллея
Доброты»

ул. Донская, д. 6,
стр. 2

45+ 15 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

49. «Почему мы
помним: дни

воинской славы
России» ко Дню

Героев Отечества
России

Гражданско-
патриотическа

я

Лекция Что такое дни
воинской славы,

зачем они нужны,
какие ключевые даты
есть в году – и почему

это важно для
каждого из нас

13.12.2026 21.00 АНО
«Сохранение»

1-й
Голутвинский

пер., д. 3-5,
стр. 1 (этаж 2)

12+ 10 Занимающиеся 
в НКО/жители

района
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50. Мастер-класс по
вокалу

Досуг Открытый
мастер-класс

Мастер-класс по
дыханию и

извлечению звука для
пения. Открытая
беседа о вреде
наркотических

веществ на сознание в
формате погибших от

передозировки
наркотиков мировых

знаменитостей.
Мероприятие на

пропаганду спорта.

16.12.2026 20.00 Бродников пер.,
д. 10, стр. 1

16+ 15 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

51. Профилактика Досуг Видео, беседа Терроризм – угроза
обществу 

«Не помогай врагу!»

16.12.2026 17.30 АНО
«Спортивно-

досуговый клуб
для детей и
молодежи

«САМБО-80»

7+ 15 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

52. Книга моих
стихов, 

поэма 21 век

Тематическое
мероприятие

Мастер-класс Музыкально-
поэтическое

мероприятие от
Вокально-

поэтической студии
«Мелодия стиха».
Чтение авторских

стихов

20.12.2026 18.00 АНО «Аллея
Доброты»

ул. Донская, д. 6,
стр. 2

14+ 15 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

53. Народный
праздник

«Никонов день»

Развитие
семейных

форм досуга

Беседа Обсуждение истории
праздника, традиций

и перспективы
развития. Просмотр

видеоролика
антитеррористическо

й направленности

25.12.2026 17.00 АНО «Аллея
Доброты»

ул. Донская, д. 6,
стр. 2

14+ 15 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

54. Пушкин досуг Открытая
репетиция

Открытая репетиция с
артистами. Пьеса
«Пиковая дама».

Беседа о
гармонизации

межэтнических
отношений

25.12.2026 19.00 ул. Крымский
вал д. 9, стр. 33

16+ 15 Занимающиеся 
в НКО/жители

района
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55. Профилактика Досуг Беседа и
просмотр

видеоролика

Профилактика
терроризма и
экстремизма в

подростковой среде

28.12.2026 17:30 АНО
«Спортивно-

досуговый клуб
для детей и
молодежи

«САМБО-80»

7+ 20 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

Спорт
1. Шахматный

турнир,
посвященный

Международному
дню пожилых

людей

Спорт Турнир Игра в шахматы 01.10.2026 19.00 ШШК
«Октябрьский»,

ул. Большая
Полянка, д. 28,

корп. 1

18+ 20 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

2. Мероприятие,
направленное на

развитие духовно-
нравственного

воспитания,
укрепления
семейных
ценностей:

Международный
день пожилых

людей (1 октября)

Спорт Демосамбо Демосамбо –
выполняют

интенсивный и
непрерывный

комплекс
упражнений:

сочетают технические
элементы самбо,
демонстрируют

сложную
координацию и
другие сложные

движения

02.10.2026 17.00 АНО
«Спортивно-

досуговый клуб
для детей и
молодежи

«САМБО-80»

7+ 25 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

3. Дыхательная
гимнастика от

режиссера

Мероприятие,
направленное
на пропаганду
и приобщение
всех категорий

населения к
занятиям

физической
культурой и

спортом

Мастер-класс Вокально поэтическая
студия «Мелодия
стих» проводит

тренинг по
специальной

технологии дыхания,
восстанавливающей

легкие

08.10.2026 17.00 АНО «Аллея
Доброты»

ул. Донская, д. 6,
стр. 2

14+ 15 Занимающиеся 
в НКО/жители

района
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4. Шахматный
турнир,

посвященный
Международному

дню учителя

Спорт Турнир Игра в шахматы 11.10.2026 13.00 ШШК
«Октябрьский»,

ул. Большая
Полянка, д. 28,

корп. 1

18+ 20 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

5.  Спортивное
мероприятие

«Звезды
аэробики»

(отборочные
соревнования по
различным видам
аэробики) I этап

Спорт Конкурс-
соревнования

Мероприятие для
самых выносливых.

Все участники
получают подарки.

По результатам
участники,

прошедшие во II этап
получают призы

14.10.2026 18.00 Спортивно-
оздоровительны

й клуб «АС»
Бродников пер.,

д. 10, стр. 1

6+ 15 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

6.  Спортивное
мероприятие

«Пригласи друга».
Проведение

беседы о
межнациональных

отношениях, о
толерантности

Спорт Праздник Выступление
тренерского

коллектива «АС» 
по различным видам

аэробики: Тайбо;
Фитбол; Изотон;
Сила в квадрате;

Кибо! 
Данное мероприятие

направлено на
сближение населения

разной
национальности

19.10.2026
21.10.2026

18.00 Спортивно-
оздоровительны

й клуб «АС»
Бродников пер.,

д. 10, стр. 1

6+ 20 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

7. Шахматный
турнир,

посвященный Дню
памяти жертв
политических

репрессий

спорт турнир Игра в шахматы. 
На примере истории
20 века обсуждение
проблем молодого

поколения

31.10.2026 19.00 ШШК
«Октябрьский»,

ул. Большая
Полянка, д. 28,

корп. 1

18+ 20 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

8. Спортивно -
досуговое

мероприятие,
посвященное Дню

народного
единства

«Молодое
поколение –

вперед»

Спорт игровая
программа

Танцевальные
соревнования,

подарки для всех
участников

05.11.2026 18.00 Спортивно-
оздоровительны

й клуб «АС»
Бродников пер.,

д. 10, стр. 1

6+ 15 Занимающиеся 
в НКО/жители

района
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9. День народного
единства –

официальный
государственный

праздник,
символизирующий

гражданскую
сплоченность и

единство
многонационально

го народа

Спорт Соревнования
по борьбе

самбо среди
новичков

Соревнования в честь
празднования Дня

народного единства

06.11.2026 17.00 АНО
«Спортивно-

досуговый клуб
для детей и
молодежи

«САМБО-80»

7+ 25 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

10. Спортивное
мероприятие,

посвященное ЗОЖ
«СИЛА в

КВАДРАТЕ»
Проведение

беседы о вреде
наркотиков и о

пользе здорового
образа жизни

Спорт Конкурс-
соревнования

Соревнования по
троеборью (пресс,

спина, отжимание).
Силовые эстафеты,
призы победителям.
Данное мероприятие

направлено на
оздоровление
населения.  

«Нет наркотикам!
ДА! ЗДОРОВОМУ
ОБРАЗУ ЖИЗНИ!»

11.11.2026 17.00 Спортивно-
оздоровительны

й клуб «АС»
Бродников пер.,

д. 10, стр. 1

6+ 20 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

11. Шахматный
турнир,

посвященный
Международному

дню слепых

Спорт Турнир Игра в шахматы 15.11.2026 13.00 ШШК
«Октябрьский»,

ул. Большая
Полянка, д. 28,

корп. 1

18+ 20 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

12. Спортивное
мероприятие

«Звезды
аэробики»

(отборочные
соревнования по
различным видам

аэробики)
II этап

Спорт Конкурс-
соревнования

Мероприятие для
самых выносливых.

Все участники
получают подарки.

По результатам
участники,

прошедшие в III этап,
получают призы

18.11.2026 18.00 Спортивно-
оздоровительны

й клуб «АС»
Бродников пер.,

д. 10, стр. 1

20 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

13. Шахматный
турнир,

посвященный Дню
отказа от насилия

в семье

Спорт Турнир Игра в шахматы. 
На турнир по

шахматам
приглашаются

родители с детьми

28.11.2026 19.00 ШШК
«Октябрьский»,

ул. Большая
Полянка, д. 28,

корп. 1

18+ 20 Занимающиеся 
в НКО/жители

района
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14. 30 ноября – День
Государственного
герба Российской

Федерации

Спорт Демосамбо День
Государственного
герба Российской

Федерации

30.11.2026 18.30 АНО
«Спортивно-

досуговый клуб
для детей и
молодежи

«САМБО-80»

7+ 25 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

15. Шахматный
турнир,

посвященный Дню
матери России

Спорт Турнир Игра в шахматы 30.11.2026 13.00 ШШК
«Октябрьский»,

ул. Большая
Полянка, д. 28,

к. 1

18+ 20 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

16. Шахматный
турнир,

посвященный
Международному

дню инвалидов

Спорт Турнир Игра в шахматы 03.12.2026 19.00 ШШК
«Октябрьский»,

ул. Большая
Полянка, д. 28,

к. 1

18+ 20 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

17. Спортивно-
массовое

мероприятие,
посвященное Дню
Героев Отечества

«Победители».
Проведение

беседы и просмотр
видео ролика

«Противодействие
идеологии

терроризма и
экстремизма»

Спорт Мастер-класс Тренер –
преподаватель  клуба

«АС» показывает
мастер-класс по
скандинавской
ходьбе, учит

правильно  ходить,
показывает
суставную

гимнастику и дает
всем участникам

мероприятия
рекомендации по

правильному
питанию. Данное

мероприятие
направлено на

привитие населению
Патриотизма, любви к

Родине, о вреде
терроризма и
экстремизма

09.12.2026 15.00 Спортивно-
оздоровительны

й клуб «АС»
Бродников пер.,

д. 10, стр. 1;
открытая

спортивная
площадка; 

парк Музеон

6+ 15 Занимающиеся 
в НКО/жители

района
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18. Шахматный
турнир,

посвященный
Всемирному дню

борьбы со
СПИДом

Спорт Турнир Игра в шахматы. 
 В процессе игры

поговорят о
проблемах

наркомании и вере

05.12.2026 19.00 ШШК
«Октябрьский»,

ул. Большая
Полянка, д. 28,

корп. 1

18+ 20 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

19. Спортивное
мероприятие
«Новогодний

аэробный
марафон»
«ЗВЕЗДЫ

АЭРОБИКИ»

Досуг Конкурс-
соревнования

Соревнования по
ЗУМБЕ. 

Призы победителям

11.12.2026 16.00 Спортивно-
оздоровительны

й клуб «АС»
Бродников пер.,

д. 10, стр. 1

6+ 15 Занимающиеся 
в НКО/жители

района

20. Шахматный
турнир,

посвященный Дню
Конституции

Спорт Турнир Игра в шахматы 14.12.2026 13.00 ШШК
«Октябрьский»,

ул. Большая
Полянка, д. 28,

корп. 1

18+ 20 Занимающиеся 
в НКО/жители

района


